
SEMANA 1
26

JUNIO Ensalada de atún - Tortilla de patatas - Fruta 3 - 4
27

JUNIO Espaguetis carbonara - Merluza al horno con ensalada - Yogurt 1 - 3 - 4 - 6 - 7
28

JUNIO Ensaladilla - Pechuga de pollo empanada - Fruta 1 - 3 - 4 -7
29

JUNIO Crema de verduras - Redondo de ternera con patatas - Natillas 1 - 6 -7
30

JULIO Arroz Milanesa - Longanizas con tomate - Helado 1 - 6 - 7

SEMANA 2
3

JULIO Macarrones con atún - Nuggets de pollo - Fruta 1 - 3 - 4 - 7
4

JULIO Paella - Pescado rebozado - Yogurt 1 - 3 - 4 - 7
5

JULIO Crema de verduras - Lomo en salsa con patatas - Fruta 1 - 6 - 7
6

JULIO Patatas guisadas con  carne - Tortilla mixta - Flan 1 - 3 - 4 - 7
7

JULIO Fideguá - Hamburguesa de ternera -  Helado
1 - 2 - 3 - 4 - 6
- 7 - 12

SEMANA 3
10

JULIO Ensalada de pasta - Pinchos con guarnición - Fruta 1 - 3 - 4 - 7
11

JULIO Estofado de ternera - Filete de pescado - Yogurt 1 - 3 - 4 - 7
12

JULIO Paella - San Jacobo - Fruta 1 - 3 - 6 - 7
13

JULIO Estofado de alubias - Huevos rellenos - Natillas 1 - 3 - 4 - 7
14

JULIO Crema de verduras - Nuggets de pollo - Helado 1 - 3 - 7

MENÚ ESCUELA DE VERANO 2019

1- Gluten, 2-Crustáceos, 3-Huevos, 4-Pescado, 5-Cacahuetes, 6-Soja, 7-Lácteos, 8-Frutos de cáscara, 9-Apio, 10-
Mostaza, 11-Sésamo, 12-Moluscos, 13-Altramuces y 14-sulfitos



SEMANA 4
17

JULIO Arroz a la cubana - Lomo en salsa - Fruta 1 - 3 - 6 - 7
18

JULIO Sopa de fideos - Filete de pescado - Yogurt 1 - 4 - 7
19

JULIO Canelones - Croquetas caseras - Fruta 1 - 3 - 7
20

JULIO Ensalada de patatas - Longanizas con tomate - Flan 1 - 4 - 6 - 7
21

JULIO Sopa de fideos - Varitas de merluza - Fruta 1 - 3 - 7

SEMANA 5
24

JULIO Sopa de fideos - Varitas de merluza - Fruta 1 - 3 - 4 - 7
25

JULIO Macarrones gratinados - Pollo al horno - Yogurt 1 - 4 - 7
26

JULIO Crema de calabacín - Hamburguesa - Fruta 1 - 6 - 7
27

JULIO Alubias - Escalope - Flan 1 - 3 - 5 - 7 - 8
28

JULIO Arroz al horno - Tortilla de patatas - Helado 1 - 3 - 6 - 7 

MENÚ ESCUELA DE VERANO 2019

1- Gluten, 2-Crustáceos, 3-Huevos, 4-Pescado, 5-Cacahuetes, 6-Soja, 7-Lácteos, 8-Frutos de cáscara, 9-Apio, 10-
Mostaza, 11-Sésamo, 12-Moluscos, 13-Altramuces y 14-sulfitos






